MAGASEPITES

Babits Bernadett

Akadalymentessegi kerdéesek
stadionoknal, sportlétesitményeknél 2.

Hi lesz a hasznala®

Folytatjuk az el6z6 szamban megjelent, a sportlétesitmények akadalymentesitésével foglalkozo

cikklinket, melyben most a kiilénb6z6 felhasznalok eltéré igényeirdl lesz sz6. Részletezzlik,

elemezzik tovabba a leggyakrabban el6forduld tervezési és kivitelezési hibakat, melyek
kényelmetlenséget, sokszor hasznalhatatlansagot okoznak a fogyatékossaggal éléknek.

Akadalymentesités a nézok
szamara

Minden, nézok éltal igénybe vehet§ szol-
galtatast a fogyatékossaggal él6k szamara
is elérhet6vé kell tenni, a lelatéhaszna-
laton kiviil ideértve a beléptetés, biifék,
WC-k, els6segélynytijté helyek, jegy-
pénztarak, recepcidk stb. akadalymen-
tes elérését és haszndlatét is. Nemcsak a
fizikai, de az érzékszervi és értelmi ké-
pességeikben akadalyozottak, sériiltek
szamara is épitiink, de a j6l megtervezett,
egyértelmd piktogramokkal ellatott infor-
macios rendszer a kiilfoldieknek is segit
a tajékozodasban.

Alegtobb épiilet esetében tervezés soran
még nincs arculatterv, mely arculattervnek
része az ingatlan informdci6s rendszere
is. Ezért az id6kozben elkésziil§ arculat-
tervhez alkalmazkodva a kivitelezés soran
szitkséges az informdciés tablarendszert
megtervezni és kivitelezni, mely rendszer-
nek része az 6sszes nagy informdcioés tabla
kiil- és beltérben egyarant, az iranyjelz6
tablak és a funkcitjelzd tablak is. A legtobb
generaltervezd igyekszik az arculatterv
és az épiiletet meghatarozé tablarendszer
tervezésében részt venni, még ha nem is
maga késziti el azokat. Altaldban az ar-
culat meghatarozasara egy grafikai céget
kérnek fel; feladatai kozé tartozik a logok,
tablak, szinek stb. megtervezésén tul a
honlap, levélpapir, kiadvanyok, tirlapok,
névjegykartyak stb. megtervezése is. Az
épiilethez tartozé elemeken tul mind a
kiadvanyok, mind a honlap elkészitésekor
is figyelembe kell venni az akadalymen-
tességi kovetelményeket.
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Abeléptetéskor altalaban olyan kapukat
hasznalnak a biztonsag és az ellendrizhe-
t6ség miatt, melyek forgévillasak, melyek
egyszerre egy f6 sétalot képesek aten-
gedni. Ezek a beléptet6kapuk a legtobb
fogyatékossaggal é16 személy szamara
nem megfelel6ek. A kerekesszékesek nem
férnek at, a bottal, mankdval, egyéb jaras-
segit6 eszkozzel kozleked6nek sziik lehet,
a latassériiltek szamara botlas- és baleset-
veszélyt rejt magaban, a segit6kutyasok
szamara a kutyanak gondot jelenthet az

athaladas. Ezért a beléptet6kapuk soraban,
beléptetési egységenként mindig kell biz-
tositani legalabb 1 db akadalymentes atha-
ladast biztosité kaput, mely kellGen széles
a kerekesszékes és egyéb mozgéssértilt
athaladaséahoz, a kezel6panel 90-110 cm
kozé esik, és az érzékszervi sériiltek is
veszélyek nélkiil at tudnak haladni rajta.

A lelatén biztositani kell néz6helyet a
kerekesszékesek és a nem kerekesszékes
mozgassériiltek, valamint az érzékszer-
vi sériiltek szdméara minden lehetséges
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szektorban és jegyar-kategéridban,
ideértve a VIP- és VVIP-helyeket is.
A kerekesszékesek helye tigy valasztan-
do ki, hogy nézdhelyiik akadalymente-
sen elérhet6 legyen, és elhelyezésiik ne
zavarja a tobbi kozleked6t, néz6t. Nem
hazai el@iras, de ersen javasolt betartani:
mellettiik biztositott legyen 1 f6 kisérd
személy elhelyezése, valamint a néz6hely,
lelaté szerkesztése ugy torténjen meg,
hogy ha az el6ttiik 1év6 sorban — ha van
el6ttiik nézéelhelyezés — a nézok felallnak,
akkor is kilasson felettiik a kerekesszékes
néz6. Altaldban a szerkesztés azt adja,
hogy a kerekesszékesek éaltal hasznalt
szintb&l mobil/fix platdval az alatta 1évé
két sor mélységéig az til6helyek folé
sziikséges benytlni, ellenkez6 esetben
a kerekesszékes el6tt felallo nézok til
magasak volnanak ahhoz, hogy ki le-

hessen latni felettiik. Idedlis esetben a
kerekesszékesek el6tti nézéhelyek pad-
l6vonala 120 cm-rel van lejjebb.

Az érzékszerveikben és értelmi ké-
pességeikben sériilt emberek szdmara
a kommunikaciés csatornakat gy kell
megtervezni és kivitelezni, hogy a koz-
lend6 informéciék mindenki szdmadra
elérhet6ek legyenek, pl. a csak hangos
bemondast jol lathato feliratozéssal is ki
kell egésziteni, a csak lathaté informa-
ciot hangositani is sziikséges, a lehet6
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legegyszertibb kommunikaci6 hasznéla-
taval. A mindenki szdmadra érthetd jelek
(pl. villogé narancssérga fény a veszély
jelzésére) alkalmazaséaval a kiilfoldiek
szamara is kozérthetd jelzést lehet kiépi-
teni. A nézoteret igy kell megvalositani,
hogy az érzékszerveikben fogyatékos-
saggal él6k a lehetd legtobb szektorban,
korlatozas nélkiil helyet foglalhassanak,
pl. a kiépitett lelat6i indukciés hurok vagy
a rddiékommentétori hangositas fejhall-
gato-csatlakozdi stb. a lehetd legnagyobb
teriileten elérhet6ek legyenek. Ameny-
nyiben vannak olyan helyek, melyek ke-
vésbé vagy jobban preferéltak az egyes
fogyatékossaggal é16 személyek szamaéra,
azt javasolt feltiintetni az informacios tab-
lakon, kiadvanyokon, a jegyvasarlasnal.

Akadalymentesités a
dolgozok és a média
munkatarsai szamara

Jogszabalyi kotelezettség szerint a szol-
gdltatas igénybe vevdi felé sziikséges
az akadalymentesitést biztositani, azon-
ban — még akkor is, ha jelenleg nincs
megvaltozott munkaképességli mun-
kavallalé — leginkébb az 4j épiileteket
fokozottabban fel kell arra késziteni,
hogy egy megvaltozott munkaképességii
munkavallalé specialis igényeit a lehetd
legkisebb atalakitds, kiegészités mellett
biztositani lehessen a késGbbiekben. Azt,
hogy melyik munkakérbe milyen jellegi
megvaltozott munkaképesség képzelhetd
el, leginkdbb az tizemeltet6ének sziiksé-
ges az adatszolgaltatdsban megadnia.
A terveket és a végleges kivitelezést ez
alapjan lehet elkésziteni. El6fordulhat,

hogy a tervezés sordn még nem, de a
kivitelezés soran mar lehet tudni, hogy
pontosan ki és milyen specidlis igény(
munkavallal6 melyik munkahelyen, hol
fog helyet kapni, szaméra minél kordbban
érdemes megvizsgalni a munkakortilmé-
nyek megfelel6ségét, mert pl. egyszeriibb
eleve allithaté magassagt vagy magasabb
asztalt megrendelni szdmadra, mint késébb
a kész biitorokon modositani.

A média akkreditalt képvisel6i kozott
gyarapodik a fogyatékossaggal él6k sza-
ma. A sportlétesitményen beliil ezért meg-
vizsgalandd, melyek azok a lehetséges
fogyatékossagok, melyek egyes munka-
helyeknél széba johetnek, és szamukra
ugy kell az épitett kornyezetet kialaki-
tani, hogy azt akadalymentesen igénybe
lehessen venni.

Akadalymentesités
a sportolok és edzok
szamara

A sportolok felé torténd akadalymentesi-
tésnek a beléptetésen kiviil az 61t6z6knél
és a sportpalydkon, valamint a koztiik 1év6
utvonalon van jelentésége. Azt, hogy egy
6ltoz6ben milyen tipusu fogyatékossaggal
kell szamolni, a sportag lehet6ségei szab-
jak meg, de a létszamot idedlis esetben
az lizemeltet6 hatarozza meg. A sportpé-
lydknak az adott fogyatékossag szerint
akadalymentesen megkozelithetének
és hasznédlhat6nak kell lenniiik. Vannak
sportok, melyekben teljesen kiilonalld
sportfeliilet sziikséges az épeknek és a
parasportoloknak (pl. vivés), ez esetben
teljesen kiilon pélya l1étesitendd. Példaul
labdajatékoknal el6fordulhat az is, hogy
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a palyaméretek az épek és a parasportolok
szamara eltéréek (pl. tiléroplabda), a spe-
cidlis pélya felfestése torténhet fixen, a
tobbi felfestéssel egyiitt, de id6szakos
haszndlat esetén elfogadhat6, hogy a
felfestéseket ideiglenes szalagok felra-
gasztasaval helyettesitik. Ha egy sport-
nal tobbféle palyapadlé is elfogadhato
(pl. tenisz — salakos, miianyag, fiives),
de a palya mérete mindig megegyezik,
akkor javasolt, hogy legaldbb 1 db pélya
olyan burkolatot kapjon, mely megfeleld
a parasportoloknak is.

Egyéb leggyakoribb
hibalehetéségek

Mivel a legtobb lelaté szerkezete el6re
gyartott elemekbdl késziil, utélag benniik
vezetéket, csovet elhelyezni nem vagy
csak nagyon nehezen lehet, ezért nagyon
fontos a tartoszerkezeti és az egyéb szak-
agi — ideértve az akadalymentesitést is —
tervek 6sszehangoldsa, hogy késébb ne
mertiiljon fel probléma abbol, hogy pl. az
akadalymentes WC segélyhivé vezetékét
a fényhangjelz6h6z nem lehet bekotni az
el6re gyartott betonelem miatt.

A sportlétesitményeknél nem gyakori,
mert korrekt geodézia késziil, de esetenként
el6fordulhat, hogy a terveken feltiintetett
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magassagok nem egyeznek meg a bejara-
toknal a val6s magassagokkal. Ezért példa-
ul a tervezett hosszlisdg rémpa mér par cm
magassagi eltérés esetén sem felel meg a
szerkesztési szabalyoknak azonos hosszal,
nagyobb magassagkiilonbség esetén. Na-
gyon fontos, hogy még a legkisebb eltérés
esetén is késziiljon 4j, a helyes magassa-
gokkal szerkesztett athidald terv, mivel
pl. 5 cm magassagi eltérés is mar 1 méter
rampahosszkiilonbséget eredményezhet.
El6fordulhat, hogy a betervezett méret(i
padléburkolat a kivitelezéskor mar nem
kaphato, és a tervektol eltér6é termékkel
kell helyettesiteni. Ez esetben pl. a ve-

zet6savok méretére érdemes odafigyelni,
mert a piacon jelenleg tobbféle méret(i
kaphatd, a vastagsagon kiviil kiillonbozhet
az alaptertilete is, a 10 x 20 cm-estd] egé-
szen a 40 x 40 cm-esig léteznek elemek, de
gyarthatdak egyedi elemek is. A probléma
abbdl adédhat példaul a vezetGsavok és
figyelmeztetd elGjelzések esetében, ha ter-
vezéskor 30 x 30 cm-es elemekbdl keriilt
megtervezésre a vezet6sav (1 sor 30 cm
szélesség) és a figyelmeztetd el6jelzés
(2 sor 60 cm szélesség), mig a kivitele-
zéskor 20 x 20 cm-es elem kertilt kivalasz-
tasra, igy amennyiben a mennyiségiikon
nem valtoztatnak, ttl keskennyé véalhat a
taktilis jelzés.

Az akadalymentes vizes helyiségekben
olyan, az atlagosnél hosszabb kinyulast
fali szaniterek és teherbir6 kapaszkodok,
valamint az 4toltozéshez vald priccsek
vannak, melyek falra szereléskor meg-
ersitett hatfalszerkezetet igényelnek.
Amennyiben a hatszerkezet nem kertil
megerdsitésre a szerkezetépités idején,
ugy az eszkozok felszerelését lehetetleni-
tik el, legrosszabb esetben ut6lagos meg-
erdsitést kell végrehajtani rombolassal a
mar csempézett falban.

Villanyszerelésnél a kapcsolok elhelye-
zése rutinbol torténik, a korabban altala-
nos, padl6tél mért 140 cm-es magassag-
ra. Az akadalymentes elérési magassag
azonban 90-110 cm ko6z6tt van, minden
kezelGszervnek ebbe a magassagba kell
kertilnie, ahol kisnovéstiek, gyermekek
vagy kerekesszékesek kezelik azt. A kap-
csolokat sok helyen mozgésérzékeld vil-
lanykapcsolassal valtjak ki az tizemelési
koltség csokkentése érdekében, am ha
egy mozgassériilt elesik egy helyiség-
ben, és nem tud mozdulni, a vilagitas
lekapcsolodhat, és 6 a sotétben marad,
még a segélyhivot sem taldlja meg. Ezért
mozgasérzékeld villanykapcsolas helyett
jelenlét-érzékelés a preferalt.






